


FECHAS Y PLAZOS DE INSCRIPCION

Las inscripciones se haran de manera exclusiva y obligatoriamente online en la web:
www.patronatodeportesjaen.es *Excepcionalmente, se atenderd de forma presencial mediante
cita previa a aquellas personas que no dispongan de los medios y/o conocimientos necesarios
para llevar a cabo la inscripcion online. En este caso, el Patronato de Deportes no garantiza que
haya disponibilidad de la plaza solicitada por el interesado el dia de la cita, por haberse cubierto ya
a través de la pagina web las plazas ofertadas.

Se habilitara una lista de espera a la que se recurrira por estricto orden de inscripcidbnen aquellos
cursos en los que se produzcan bajas.

FECHAS DE CELEBRACION CURSOS TRIMESTRALES:
4 1° Periodo. Del 2 de Octubre al 21 de Diciembre de 2023.
2° Periodo. Del 8 de Enero al 21 de Marzo de 2024.
3°Periodo. 1 de Abril al 20 de Junio de 2024.

—‘ PLAZOS DE INSCRIPCION a partir de las 9h:
- 1° Periodo. Del 15 al 25 de septiembre de 2023.

- 2° Periodo. Del 13 al 20 de diciembre de 2023.
— 3° Periodo. Del 11 al 20 de marzo de 2024,

SOLICITUD CITA PREVIA

1° Periodo. Del 11 al 14 de septiembre de 2023.
2° Periodo. Del 1 al 7 de diciembre de 2023.
3° Periodo. Del 5 al 8 de marzo de 2024.

El Patronato Municipal de Deportes dispone de la Unidad Activa de Ejercicio Fisico (UAEF) a
disposicion de los usuarios con el objetivo de orientar y asesorar al usuario respeto a la idoneidad
del tipo de actividad fisica teniendo en cuenta su estado de salud y patologias previas.

*Segun BOP n2112 de fecha 15 de Junio de 2021, existen descuentos sobre el precio publico para
los siguientes colectivos, que deberan abonar el porcentaje indicado: B.2 Usuarios con un grado de
discapacidad reconocido igualo superior al 33 % 25 % B.3 Usuarioscon edad superiora 65 anos 25
% B.4 Miembros de familia numerosa de categoria especial 25 % B.5 Miembros de familia numerosa
de categoria general 50 % B.6 Usuarios demandantes de empleo 50 %.



INDICE DE ESCUELAS POR INSTALACION

PRE-ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION (Aprendizaje)

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS (Aprendizaje) F U E N T EZ U E LAS
ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS

ESCUELA MUNICIPAL DE MULTIDEPORTE

PRE-ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION (Aprendizaje)
ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS (Aprendizaje) SA LO B R EJ A

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS
ESCUELA MUNICIPAL DE MULTIDEPORTE

PADEL Fernando Arévalo



FUENTEZUELAS

PRE-ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION
Grupo de escuelas mas basico dirigido a niflos/as de 4 a 15 anos, que precisan de una adquisicion de
habilidades basicas del medio acuatico, y quieren continuar aprendiendo en el agua. Nadar, saltar, bucear,
jugar en grupos muy reducidos buscando una mejora rapida y eficaz orientada a su posterior inclusiéon en
grupos de escuelas municipales mas avanzados. Da el salto a los grupos de nivel de las escuelas municipales y
disfruta nadando. El monitor junto al coordinador de escuelas podran proponer el cambio a Escuelas
Municipales incluso a mitad de curso para adaptar las necesidades y progreso del nino/a.
Instalacién: Piscina cubierta (vaso poco profundo).
Grupo de 4y 5 anos: Lunes y miércoles: 17°00 a 1800 horas o Martes y jueves: 16’00 a 17°00 horas.

Grupo de 6 a 15 afios: Lunes y miércoles: 16°00 a 17°00 horas. SOLO PARA ESTE GRUPO, INSCRIPCIONES A
PARTIR DEL DIA 20 DE SEPTIEMBRE DE 2023, A LAS 09:00 HORAS.

Plazas: 8 por grupo.

Precio publico: 30 € por trimestre.

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION

Para nifios y nifias de 6 a 15 afos, que ya son capaces de desplazarse en el agua de manera efectiva y
sin miedo. Trabajo de las habilidades especificas en el agua para su adquisicién y perfeccionamiento.
Juega, entrena y aprende en los grupos de natacion de nivel mas avanzado para nifios y nifias. Si te gusta
la natacién, este es tu sitio. Las inscripciones en esta escuela se haran a partir del 20 de septiembre, una
ver realizada la prueba de nivel. Dichas pruebas se realizaran a partir del 11 de septiembre en piscina de
Salobreja o Fuentezuelas en horario de 18.00 a 20.00h y hasta completar plazas. La inscripcién sera para
el nivel que indique el monitor. No sera valida la inscripcion si no se ha realizado previamente la prueba de
nivel.

Instalacion: Piscina cubierta (vaso profundo).

Lunes y miércoles:

Nivel 1-17°00 a 18’00 horas; Nivel 2-18°00 a 19°00 horas; Nivel 3-19°00 a 20°00 horas

Plazas: 16 por grupo.

Precio publico: 30 € por trimestre.

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS (Aprendizaje)

Actividad para_ usuarios de 16 a 59 afios, que tienen miedo al agua y/o son incapaces de desplazarse
eficazmente. Trabajaran la adquisicion de habilidades acuaticas basicas con una metodologia cercana y
adaptada a sus necesidades y niveles previos. Aprende a nadar con nosotros de manera eficaz y entretenida.

Instalacion: Piscina Cubierta (vaso poco profundo).
Lunes y miércoles: 20°00 a 21°00 horas
Plazas:"10.

Precio publico: 30 € por trimestre.



FUENTEZUELAS

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS

Para usuarios de 16 a 59 afos que, siguiendo una planificacion de tareas, desean mejorar su estilo en
natacion, adquirir habilidades mas especificas y/o mejorar su condicion fisica nadando. Entrena, aprende, y
disfruta dia a dia junto a otros nadadores que desean mejorar igual que tu.

Instalacioén: Piscina Cubierta (vaso profundo).
Martes y jueves de 2000 a 21°00 horas.
Plazas: 20.

Precio publico: 30 € por trimestre.

ESCUELA MUNICIPAL DE MULTIDEPORTE (3 a 12 afos)

Iniciacion a la practica deportiva de forma variada para nifios/as de 3 a 12 afos, buscando multitud de
estimulos adaptados a las necesidades de cada grupo de edad. Jugar y aprender de cada deporte, mediante
juegos predeportivos. Inculcamos los valores del deporte y de la importancia primordial que tiene la actividad
fisica, ayudando asi a los nifios y nifias a desarrollarse de forma activa y sana.

Instalacién: Pabellon cubierto.

Martes y jueves:

Grupo Predeporte - nifos/as de 3 a 4 afios de 16°00 a 17°00 horas.

Plazas: 15.

Grupo Multideporte- nifios/as de 5 a 12 ahos de 17°00 a 18°00 horas.

Plazas: 20.

Precio publico: 30 € por trimestre.



SALOBREJA

PRE-ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION (Aprendizaje)
Grupo de escuelas mas basico dirigido a niflos/as de 4 a 15 anos, que precisan de una adquisicion de
habilidades basicas del medio acuatico, y quieren continuar aprendiendo en el agua. Nadar, saltar, bucear,
jugar en grupos muy reducidos buscando una mejora rapida y eficaz orientada a su posterior inclusiéon en
grupos de escuelas municipales mas avanzados. Da el salto a los grupos de nivel de las escuelas municipales y
disfruta nadando. El monitor junto al coordinador de escuelas podran proponer el cambio a Escuelas
Municipales incluso a mitad de curso para adaptar las necesidades y progreso del nino/a.
Instalacioén: Piscina cubierta (vaso profundo en calle perimetral).
Grupode 4y 5 aios: Martes y jueves: de 16°00 a 17°00 horas y 17°00 a 18’00 horas.

Grupo de 6 a 15 afios: martes y jueves: de 18'00 a 19'00 horas. SOLO PARA ESTE GRUPO, INSCRIPCIONES A
PARTIR DEL DIA 20 DE SEPTIEMBRE DE 2023, A LAS 09:00 HORAS

Plazas: 8 por grupo

Precio publico: 30 € por trimestre.

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION

Para nifos y nifias de 6 a 15 afios, que ya son capaces de desplazarse en el agua de manera efectiva y
sin miedo. Trabajo de las habilidades especificas en el agua para su adquisicién y perfeccionamiento.
Juega, entrena y aprende en los grupos de natacion de nivel mas avanzado para nifios y nifas. Si te gusta
la natacién, este es tu sitio. Las inscripciones en esta escuela se haran a partir del 20 de septiembre, una
ver realizada la prueba de nivel. Dichas pruebas se realizaran a partir del 11 de septiembre en piscina de
Salobreja o Fuentezuelas en horario de 18.00 a 20.00h y hasta completar plazas. La inscripcion sera para
el nivel que indique el monitor. No sera valida la inscripcion si no se ha realizado previamente la prueba de
nivel.

Instalacién: Piscina cubierta (vaso profundo).

Lunes y miércoles: Nivel 1-16’00 a 17°00 horas; Nivel 2-17°00 a 18°00 horas o Nivel 3-18°00 a 19700 horas.
Plazas: 16 por grupo.

Precio publico: 30 € por trimestre.

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS (Aprendizaje)

Actividad para usuarios de 16 a 59 afios, que tienen miedo al agua y/o son incapaces de desplazarse
eficazmente. Trabajaran la adquisicion de habilidades acuaticas basicas con una metodologia cercana y
adaptada a sus necesidades y niveles previos. Aprende a nadar con nosotros de manera eficaz y entretenida.

Instalacién: Piscina Cubierta (vaso profundo en calle perimetral).
Martes y jueves: de 19’00 a 20’00 horas.

Plazas: 10.

Precio publico: 30 € por trimestre.



SALOBREJA

ESCUELA MUNICIPAL DE NATACION ADULTOS

Para usuarios de 16 a 59 afos que, siguiendo una planificacion de tareas, desean mejorar su estilo en
natacion, adquirir habilidades mas especificas y/o mejorar su condicion fisica nadando. Entrena, aprende, y
disfruta dia a dia junto a otros nadadores que desean mejorar igual que tu.
Instalacién: Piscina cubierta (vaso profundo).
Martes y jueves de 9°00 a 10°00 horas
20°00 a 21700 horas
Plazas: 20 por grupo.
Precio publico: 30 € por trimestre.

ESCUELA MUNICIPAL DE MULTIDEPORTE (3 a 12 afos)

Iniciacion a la practica deportiva de forma variada para nifios/as de 3 a 12 afos, buscando multitud de
estimulos adaptados a las necesidades de cada grupo de edad. Jugar y aprender de cada deporte, mediante
juegos predeportivos. Inculcamos los valores del deporte y de la importancia primordial que tiene la actividad
fisica, ayudando asi a los nifios y nifias a desarrollarse de forma activa y sana.

Instalacién: Pabelldn cubierto.

Lunes y miércoles:

Grupo Predeporte - nifios/as de 3 a 4 afios de 16°00 a 17°00 horas.

Plazas:15.

Grupo Multideporte- nifios/as de 5 a 12 ahos de 17°00 a 18°00 horas.

Plazas: 20.

Precio publico: 30 € por trimestre.



PARQUE DEPORTIVO
FERNANDO AREVALO

ESCUELA MUNICIPAL DE PADEL

Escuela especializada en padel desde los niveles mas basicos hasta los mas avanzados para nifios y nifias
con edades desde los 6 a los 15 afios.
Instalacion: Pistas de padel.

Lunes y miércoles:

Grupo 9 a 11 afios: 16°30 a 17°30 horas
Grupo 6 a 8 afios: 17°30 a 18730 horas
Grupo 12 a 15 anos: 18°30 a 19°30 horas
Martes y jueves.

Grupo 9 a 11 afios: 16°30 a 17°30 horas
Grupo 6 a 8 afios: 17°30 a 18730 horas
Grupo 12 a 15 anos: 18'30 a 19730 horas
Plazas: 8 por grupo.

Precio publico: 30 € por trimestre.






